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M aos estendidas

uando caminhamospelasedtreitaspassarel asdavida,
observamos, com pesar, milhares de méos
estendidasem nossadirecao.

Sfoméosquerogampéoparadimentar ocorpofaminto...

M&os que pedem carinho...

Maosdistendidasem buscadeluz espiritual, capaz
deespancar astrevasdaconsciénciaculpada...

M&os querogam o amparo de outras méaos, quelhes
sequem as lagrimas amargas vertidas pela dor da
separacao das maos queridas que amorte arrebatou...

So tantasmaosdistendidas pelasvielasdavida, que
nosfazem sentir impotentes, incgpazesdenoscandidatarmaos
a0 servico do bem, diante detantanecessdade...

Todavia, vale apenabuscarmos, nanatureza, fatos
guenosrenovem o animoemudemnossamanerade pensar.

Ofiodecobre, por exemplo, quando largado navia
publica, ndo passade objeto insignificante. Mas, ligado
ao poder dausina, étransmissor deluz eforca.

O pequeno cano, abandonado a poeira, € tropeco
na estrada. Contudo, se gjustado ao reservatério, é
condutor de &guapura.

A argila, dormindo no charco, é simples por¢ao de
lama. Todavia, entregue aos cuidadosdo oleiro, converte-
seem vaso nobre.

A pedra, soltano campo, é ca hau pobre e esquecido.
Mas, seunidaaconstrucéo, éalicercedolar.

A lagarta, naamoreira, étrigeanima deaspectorepdente
Noentanto, levadaaindUstriadofio, produz asedabril hante.

A tripade carneiro, estendidaao sol, érealmente

algo desprezivel. Quando transformada na corda do
violino, émeio eficaz paraque amusicapossasurgir.

Entretanto, paraservir € preciso esforgo edisciplina.

O fio de cobre, parailuminar, padece atensdo da
energiael étrica. O cano necessitagjustar-se paraser Util.
A argilaexperimentaaaltatemperaturado fogo. A pedra
aceitao anonimato parasetornar sustentéculo. A lagarta
devemorrer paraauxiliar eatripade carneiro passapor
longo processo renovador a fim de responder, com
seguranca, aossonhosdo musicista.

* % %

Em verdade, aindasomos coragtesfrégeis, amas
culpadase Espiritosendividados, diantedasL e sDivines.

Mas, ligados ao Espirito de nosso Divino Mestre
Jesus, podemos ser instrumentos do eterno bem.

N&o basta, porem, salientar asnossas fraquezas, a
nossafaltade capacidade, apreguicaou afalsamodéstia
para estender socorro eficiente na direcdo das méos
estendidasem nossadirecéo.

E preciso abragar a verdadeira humildade, com
obediéncia e disciplina, ante os designios do Senhor,
porque, aprendendo e servindo; amando e ajudando;
lutando e sofrendo em Sua causasublime, serapossivel
modificar atristerealidade do nosso planeta.

* % %

E semprefécil servir peranteo céu azul eensinar nos
diasdourados, cheiosdetranquilidade ede sol.

Cabe-nosgprender asarvir sob anoitetormentosa, eao
longo dassendasrepletasdedoresedificuldadesdetodasorte.

(XAVIER, Francisco Candido. Por Espiritos Diversos. Vozes do Grande Além, cap.42.)

- CONVITE -
Seminario: Educacao dosfilhos e dos netos
Palestrante: Heloisa Pires
Data: 11 de maio de 2013 - Local: Rua Campos Melo, 312 (Sede social do C.E.I.J.)
Em comemoracdo aos 65 Anos da Mocidade Espirita “ISMENIA DE JESUS’ Y

Nascer, viver, morrer, renascer ainda e progredir continuamente, esta € alei - Allan Kardec



Nossos agradecimentos
e votos de salde, paz e
sucesso a todos.

A Campanhados Colchonetes
Foi um SUCESSO!

Gragas a todos vocés que colaboraram
com esta Campanha, conseguimos adquirir
0 ultimo lote de 100 colchonetes.

Atingimos no més de abril o total
necessario e plangjado de 300 colchonetes.
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Agéncia: 3145-3 -

Faca sua doacao para as obras
Assisténciais do C.E.l .J.
Banco do Brasil S/A
C/C: 106-6
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Maio
Segundas-Feiras
Dia 06 - Elaine
Dia 13 - Fernando Guimaraes
Dia 20 - Altivo Ferreira
Dia 27 - Hélcio Silva

Tercas-Feiras (15:00 horas)
Dia 07 - Paulinho
Dia 14 - Angela
Dia 2! - Rita
Dia 28 - Celina

Junho
Segundas-Feiras
Dia 03 - José Rivera
Dia 10 - Ana Leticia
Dia 17 - Altivo Ferreira
Dia 24 - Marco Maiuri

Tercas-Feiras (15:00 horas)
Dia 04 - Paulinho
Dia 1l - Angela
Dia 18 - Rita
Dia 25 - Celina

OBS: 24/04/2013, LANCAMENTO E AUTOGRAFOS do
Livro: Atos Mediunicos, psicografado por Marco Maiuri
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Mocidade Espfrita “ISMENIA DESJE

- M.EJ.

ocidade Espirita “Isménia de Jesus’, quantas

M

dos instrutores, momentos de estudo e alegria. Estas
amizades que me deram uma base sblida, sobre'%hqual
construi minhavidaencontrando forgas paraenfrentar meus
conflitos e caminhar parafrente.

Quantosteatros, jograis, brincadeiras, COMELESP,
musicas, Campanhas Auta de Souza, distribuicdo-de
alimentos e roupas no Natal, eventos festivos e
beneficentes, que saudades!...

Quantos momentos maravilhosos que me fazem
agradecer todos os dias aos meus pais por terem me
conduzido desde pequena a M ocidade Espirita.

A MEIJfoi inauguradaem 26 de maio de 1948, meu
pai Camilo Lourenco, contava-me com muita alegria e
vibragéo o quanto o sal&o do CEIlJ estava repleto, com
mais de 500 pessoas, com a presenca de dona Maria
Maximo, acompanhada do saudoso professor Leopoldo
Machado que foi o idealizador de diversas Mocidades
Espiritasdo Brasil, foi também o criador dafamosafrase:
“A Mocidade é o sorriso da Casa Espirita’.

Pedro L eopoldo nasceu naBahia, foi um dos grandes
incentivadores das M ocidades Espiritasno Brasil, foi uma
dasfigurasmaisimportantes do Espiritismo brasileiro. Poeta,
escritor, dramaturgo, orador e ativista, ele promoveu um
rejuvenescimento no movimento, com sua Campanha do
Espiritismo de Vivos, em que agitou os centros,
centralizados na relagdo com 0s “mortos’. Leopoldo
provocou uma reagdo e melhorou a participacao de
estudiosos, expositores einfluenciou narealizagao de cursos
e aulas sobre a Doutrina. Uma das maiores contribuigdes
gueele deu foi acriacdo vigorosadas M ocidades Espiritas.

Gracasaele, rompeu-seo circulo fechado dos centros
com a entrada de jovens no movimento. As Mocidades
Espiritas representaram uma injecéo de vigor nas Casas
Espiritas. Leopoldo Machado nos brindou, contava meu
pai, com belissima palestra, em uma atmosfera de grande
alegria e boas vibracoes.

A M.E.1.J., sempre teve bom nimero de jovens

recordagdes maravilhosas por tantos mementosde
alegria e descontragéo. Quantas |lembrancgas dos amigos,
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48
estu&ijﬁ)s einteressados em participar
e do Movimento Espiritada Baix
de Sao Paulo, e em diversas ativi
participacdo ativae onde é necessariasuapresenca, e entre
este grande contingente de jovens que passaram pela
M.E.L.J., ja contou com diretores, funcionarios e
colaboradores que nunca se afastaram da vida desta
I nstituicao.

As mocidades espiritas tornam-se cada vez mais
importantes para o Espiritismo. Considero um
Departamento importantissimo para que os dirigentes
espiritas garantam ao centro espirita pessoas que jatenham
despertado paraoideal dacaridade, acriacéo e manutencéo
democidadesativas, participantes e com o apoio eincentivo
detodos.

Estou certa de que a maioria das pessoas chegam
ao Centro Espirita pela dor, o processo para esta atingir o
equilibrio e assumir tarefas dentro da casa é razoavel mente
longo, sem falar no tempo de estudos da Doutrina Espirita.
Contudo, com a Macidade, todos estariam sempre em
estudo evitando desviosedificuldadesnavida. E aoinvés
de procurarem uma casa de oracdo somente para aliviar
suas dores, o0s jovens serdo agentes multiplicadores na
sociedade, queformar&o umafamiliajadentro daconduta
espirita. Ao invésde um jovem rebelde, sem rumo, teremos
gjudado a construir uma personalidade voltada a reflexéo
€ a compressao do mundo em gue vivemos.

A Mocidade Espirita tem o objetivo de tragar
diretrizes seguras, dentro do Evangelho de Jesus, afim de
gue, através de sua formagdo moral, sgja o jovem a base
de uma sociedade mais humanizada e feliz, asssim como
acompanha o desenvolvimento moral e psicoldgico do
jovem, proporcionando estudos doutrinarios e atividades
praticas estimulando o jovem ao trabalho no bem, além de
proporcionar meios de integrar a juventude a Jesus.

Criar e manter um grupo de Macidade é tarefa das
mai simportantes para os dirigentes de um Centro Espirita.
Investir e acreditar nos jovens € um meio de estabel ecer a
paz nos lares e garantir o futuro do espiritismo.

Celeste F. Lourenco Rodrigues

O C.E.I.J. oferece todos os dias do ano, refeicdo diaria aos necessitados
do pao material e espiritual das 12h30 as 14h.
Em média 180 pessoas sdo atendidas diariamente.
Com o objetivo de mantermos essa atividade e até incrementa-la,
solicitamos toda e qualquer doacéo de géneros alimenticios,
aparelho de barbear, sabonetes e roupas.
Os assistidos, encontram instalacbes adequadas para sua saude e higiene.
As 12h45 no saldo, ouvem um expositor sobre varios temas, logo apds, as 13h,
dirigem-se ao refeitorio, onde j& esta a mesa servida.
Uma equipe de voluntarios, nesse horario, seguindo uma escala, fornece o apoio necessario.
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Temas das Aulas da Evangelizacao Infantil
e Temas | Temas |
06 | N&o violéncia: dadosbiogréficos de Gandhi

13| Naovioléncia: Hinduismo e Espiritismo

| Naviolenia Gandiedesus | FomaeubiquidadedosEspirios |
Caridade: definicao, importanciae exemplos

‘03] Caridade: Biografia de Bezerra de Menezes
Caridade: Desejo defazer o Bem (Benevoléncig

o 17 Cardade Bezerra de Menezes e Jstis
Encerramento do primeiro semesire

MARITA MK x i Mo \,unbA:bu'nn
"CEMNTRO BSOIRITA TSMENIA e/
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L.m..
endo pal Aurelio como O Iéﬁ;g e Incentivaaor. Em s de marco de 1940 Ir

esforgo e as curas por seu intermeédio atrai beneméritos, doagdes, apoio e a0

transformar as mensagens de Pai Aurélio em livro “P&o da Vida’ com afina 0S para as obras -

CElJ.

Dentre as obras realizadas por Maria Méximo estdo o Grupo de Dramatt dec, Cozinha dos Pobres,

.-; Bergarlo Isménia de Jesus, Casa Maternal Isménia de Jesus, Escola Espiritualista Ordem e Progresso e Mocidade

= ‘,-' tals enraole Jesus.
'il I'! E 10 de osto de }949 desencarna Maria Mé&ximo. Sua elevacdo € tal que pouco depois de desencarnar se
nifes aet p*j- as Se ulntes palavras “Sedeﬁejals mmhafehmdade ndo choreis pela matéria, orai pelo espirito...
\.j I' ) N 8 r i

AndreaVerni



Diego 12 anos

Maria Maximo e Jesus trabalhando no dia de hoje!

Eu imagino que depois de tudo que Maria M éximo e nosso mestre Jesus fizeram aqui no mundo, €l es estéo agjudando
as pessoas no mundo espiritual .

MariaM aximo ajudou muito agui no planeta Terracomo Jesus também ajudou amel horar avida de muitas pessoas
hoje. Se ndo fosse Jesus ninguém iria amar ao proximo como asi mesmo, amar a Deus acima de todas as coisas e etc...
E se nao fosse Maria Méaximo agente ndo estaria aqui hoje. (referéncia ao CEIJ fundado por Maria M aximo)

E por isso que agradego muito aos dois.

Didogo:
/

- Oi senhor Jesus obrigado por ter vindo
me dar boas vindas, e por tudo que vocé
fez para melhorar a humanidade.

Maria Eduardal3anos
4 N\

- Fiz isso tudo por gque amo voceés.

- Fez, fez muito certo..
e ajudou a todos.

- Jesus eu fiz o certo?

- Que bom espero que as pessoas
facam o mesmo...

- O senhor acha que eu fui um bom

exemplo?

- Sim tanto quanto eu!
- Todos deveriam sair do “caminho” dos
defeitos e ir para os das virtudes como
VOCE.

\
-
€ verdade.
i
No plano espiritual Maria Maximo e Jesus estdo olhando r
% as pessoas, e rezando (conversando com Deus).
. Para eles melhorarem mais e mais.
Est&o se esforcando para ajudar-nos.
/

: A TR
M.E.l.J. --65Anos Evangelizando nossascriancas
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P. O periodo infantil €0 maisimportante paraa
tarefaeducativa?

R. O periodo infantil € 0 mais sério e 0 mais
propicio aassimilagcdo dos principioseducativos.

Até aos sete anos, 0 Espirito ainda se encontra
em fase de adaptacéo paraanovaexisténciaque lhe
compete no mundo.

Nessa idade, ainda ndo existe uma integragéo
perfeitaentreeleeamatériaorganica Suasrecordagies
do plano espiritual sdo, por isso, maisvivas, tornando-
semaissuscetivel derenovar o cardter eaestabel ecer
novo caminho, na consolidacdo dos principios de
responsabilidade se encontrar nos pais legitimos
representantesdo colégio familiar.

Eisporqueolar étdo importante paraaedificacéo
do homem, e porquetdo profundaéamissao damulher
peranteasleisdivinas.

“*Auxilia ao teu filho, enquanto é tempo.”

A crianca de hoje sera 0 homem de amanha. Mais do que isso, sdo Espiritos em processo evolutivo. Portanto, é
responsabilidade dos pais 0 encaminhamento dosfilhos.
Emmanuel, no livro “O Consolador”, psicografado por Chico Xavier, responde aquestéo 109:

(Emmanuel/Chico Xavier “ Trilha de luz")

Passadaaépocainfantil, credoradetodavigilancia
ecarinho por parte dasenergias paternai's, 0Sprocessos
de educagdo moral, que formam o carater, tornam-se
maisdificelscom aintegracéo do Espirito em seumundo
organico materid, e, atingidaamaioridade, seaeducacéo
nado se houver feito nolar, entéo, SO o processo violento
das provas rudes, no mundo, pode renovar o
pensamento e aconcepgdo das criaturas, porquanto a
amareencarnadateraretomado todo o seu patriménio
nocivo do pretérito ereincidiranas mesmas quedas, se
lhe faltou a Luz interior dos sagrados principios
educativos.

Facada Casa Espiritaumaextensdo do lar quanto
aevangdizacdo dosfilhos.

No “CEIJ" aevangelizagdo infantil acontece as
segundas, as 20h00.

Tragaseufilho!

(SEBO

Livros, Revistas,
Discos, CD’s,

Enciclopédias, etc,

C.E. L J.

Venhaconhecer nossalivrariadeusados.
Aqui vocévai encontrar olivroqueprecisal

Av. Conselheiro Nébias, 397

(- CAMPANHA DE ENXOVAL

(js_) PARA RECEM-NASCIDO

\ |/ Se vocé desgja colaborar,
41 facaumacampanhaentre |
b “4» seus familiares, vizinhos, . '/
ey amigos, companheiros de i
trabalho erelna as pegas par a compor %ﬁ
0S enxovaizinhos.

Veifin e visiler
('.SNRI?‘,

ood‘ *(7:
oEM E PR%%‘ -

4 Bazar do C.E.l.J.

Moéveis Usados e Restaurados

Venha conhecer o nosso acervo de moveis.
Vocé encontrara de tudo, na medida do seu gosto
e condicdes do seu bolso.
Comprando seus Moéveis conosco, vocé estara
colaborando para as
Obras Assistenciais do C.E.I.J.

Av. Conselheiro Nébias, 395 e 397

Estude KARDEC - Divulgue KARDEC - Analise KARDEC

Cadastre-se 3
Cadastre seu e-mail para receber o
Boletim Eletr6nico do C.E.Il.J.
Envie um e-mail para: boletim@ismeniadejesus.org.br —~
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“O Evangelho Seg. o Espiritismo”

“OLivrodosEspiritos’ - “O LivrodosM édiuns’
- “OCéueolnferno” -

VISITE A BIBLIOTECA DO C.E.I.J., VOGE SIS
UM VASTO ACERVO COM AS PRINCIPAIS OBRAS D

Comece peo comego

Dia: 22 feiras -

=

- &

* Procure

EVANGELIZACAO ESPIRITA

“ Plante uma semente de amor, para colher um homem de BEM”

Traga seu filho na Evangelizacdo Espirita Infanto-Juvenil
Idade de 4 a 12 anos e a Mocidade a partir dos 13 anos.

Herario: 20h as21h
L ocal: Centro Espirita®lsméniadeJesus’ - Enderego: RuaCamposMelo, 312
¥

ar 1_5‘Lninutosdeantecedénciaparaqueascriangaspoaam sepreparar paraasaulas.

INFORMACOESE INSCRICOES:

NA SECRETARIADO C.E.I.J. OU PELO TEL. (13) 3202-8080

Coracao de Mae

Dizem que quando a Terrafoi criada
Fazendo-se possuida

Pelosfilhosdavida

Que vinham de outros mundos,

Tudo na estrada humana,

Cortando aimensidao dos campos infecundos
Era a dominacdo do odio que se aferra

A dissencdo, a morte, o desespero e a guerra...

Foi quando um mensageiro

Do Céu as criaturas,

Regressou as Alturas

E disse humildemente ao Grande Deus:

- Senhor!

O que posso fazer dos homens sem amor?

Do cérebro mais tardo ao génio mais precoce,
Tudo na Terra € luta em conquistas da posse.
Compadece-te oh! Pai! ... veneno, flecha e clava.
Formam no mundo inteiro a Humanidade escrava,
Dadescrenca, do mal, daimpiedade e do crime,
Sem qualquer esperanca a que se arrime.

Ja ndo se aglienta ouvir os urros do mais forte

E o choro dos vencidos,

Pisados, massacrados e caidos

Nos sarcasmos da morte.

Que fazer, Grande Deus, nas trevas dessa |uta,
Em que aluz se nos nega e ninguém nos escuta?
Revelou-se que o Pai de Infinita Bondade,

Pensou, por muito tempo, e disse, comovido:

- Aceito, filho meu, quanto mefalas,

Entendo-te o pedido! ...

Volta ao mundo a servir natarefa em que avancas,
Os que morrem no mal renasceréo criangas.

A Terraevoluird, - ponderou o Senhor —

Ninguém alterara minha obra de amor.

A fim de desarmar a violéncia e a cobica,
Instalarei no mundo aforca da Justica

E para que haja amor exterminando o orgulho,
Sem pancada, sem grito, sem barulho,
Enviarei alguém,

Que ame os filhos meus, com 0 meu a
Na exaltacdo da paz, sem desprezo a
Alguém que saiba amar, a servir e a SO
Cultivando o perddo como simples g

oing

Dizem quefoi assim
Que a Terra comegou a fazer-se jardim.
Ouviu-se verbo novo, alteraram-se imagens
E conforme o Senhor mandou e prometeu,
Entre as rudes mulheres dos selvagens

O Coragdo de Mae apareceu.



C.E.I.J. - Centro Espirita "Isménia de Jesus"

CASA DOS POBRES #

Fundado em 01/01/1937

Sede Santos - R. Campos Melo, 312 - Tel. (13) 3202-8080 / Tel/Fax (13) 3202-8083
www.ismeniadejesus.org.br E-mail : administracao@ismeniadejesus.org.br
Sub-sede Ribeirdo Pires - R. Cap. José Galo, 1074 e 1514 - Tel. (11) 4828-1146 ou 4828-3103

Atividades em Santos

Segunda-feira
13h - Departamento de Costura.
19h - Esperanto.
19h - Atendimento Fraterno, Orientacfes.
19h30 - Mocidade Espirita.
19h45 - Evangelizacéo Espirita Infanto-Juvenil.
20h - Palestra e Passes.

Terca-feira
13h - Departamento de Costura.
13h - Curso Familia Saudavel / Gestantes.
14h15 - Atendimento Fraterno, Orientacoes.
15h - Palestra e Passes.
20h - Reuni&o Privativa- Desobsesséo, Estudo em Grupo do Evangelho Segun-
do o Espiritismo - EGESE.

Quarta-feira
12h - Didogo entre Amigos
20h - 12 - 32 e tltima semana - Estudo Mediunico e Vibragoes.

Quinta-feira
13h - Curso Familia Saudavel / Artesanato.
17h30 - Reunido mensal da Diretoria Executiva.
20h - Encontro de Estudos Sistematizado da Doutrina Espirita- ESDE.

Sexta-feira
09h - Cine C.E.l.J.
20h - Reunido Privativa - Desobsessao.

Sdbado
15h - Grupo de Vidta Fraterna“MariaDolores’ e Ensaio do Cord Vozes do CEIJ.

Domingos
15h - Grupo de Visita Fraterna “Maria Dolores”’ .

Campanhas Permanentes

Campanhado Enxoval paraRecém-nascido
Arrecadacdo de pecas para composi¢ao de enxovais.
Campanha Prato de Sopa
Arrecadacao de géneros alimenticios, aparel hos de barbear, sabonetes, roupas, etc.
Campanhado Reaproveitamento

Recebimento de doacbes de méveis, roupas, utilidades domésticas, livros, brin-
guedos, etc.

Campanhacolaborador Contribuinte
Seja um Colaborador Cintribuinte do CEIJ e ajude a manter suas Obras
Assistenciais.

CampanhaFacaumacCriancaSorrir
Apadrinhe uma crianca da Creche “Isménia de Jesus’ para fornecer atradici-
onal Sacolinhade Natal.

Setor de Promocdes

Bazar deMoves,
Moveis usados e restaurados, onde
vocé encontra de tudo.
Venha conhecer nosso acervo.
Av. Cons. Nébias, 395 e 397
(13) 3233-9257 ou 3233-9106

Doacoes:

Tudo o quetiver aproveitamento.
Moveis, roupas, brinquedas,
utilidadesdomesticas, etc...

Vocé pode entregar a
R. CamposMelo, 312,
ou solicitar o recolhimento.
Disque Doagdes
(13) 3202-8080

Colaborador Efetivo:
Sgjaum Colaborador Efetivo
do C.E.l.J.

Associe-se a uma casa que tem mais
de 75 anos de histériano Servico
Assistencial na Baixada Santista.
Venha conhecer nosso trabal ho!

InformacBes na secretaria

Roupas.
Venha conhecer nosso Bazar de
roupas novas, semi-novas
e variedades em presentes.
Av. Cons. Nébias, 397 e 399
de 22a6*das9h as 18h
Sabado das 9h as 13h.

Atividades Diarias

Pratode SopaeEvangeho
Todososdiasas 12h30

Creche" |sméniadeJesus'
de 22a6*das 7h as 17h.

EscolaEspiritualista
" Ordem eProgreso"
Ensino Fundamental e Médio
Periodo Integral para alunos do
1° a0 5° Ano do Ensino Fundamental.



