
Nascer, viver, morrer, renascer ainda e progredir continuamente, está é a lei  -  Allan Kardec

Ano 23 - no 253 - SANTOS, NOVEMBRO/DEZEMBRO DE 2013

São casais que não se toleram nas primeiras rusgas
do matrimônio e desfazem a união em que se
compromissaram, abraçando riscos pelos quais, em muitas
circunstâncias, cedo se encaminham para sofrimento maior;

são mães que rejeitam os filhos que carregam no seio,
entregando-se à prática do aborto, recusando a presença
de criaturas que se lhes fariam instrumentos de redenção e
reconforto no futuro, caindo, às vezes, em largas faixas de
doença ou desequilíbrio;

são homens que repelem os problemas inerentes às
tarefas que lhes dizem respeito, escapando para situações
duvidosas, sob a alegação de que procuram distração e re-
pouso, quando apenas estão dilapidando a estabilidade das
obras que, mais tarde, lhes propiciariam refazimento e des-
canso;

são amigos doentes ou desesperados que se rebelam
contra os supostos desgostos da vida e se inclinam para o
suicídio, destruindo os recursos e oportunidades que trans-
portariam para a conquista da vitória e da paz em si mes-
mos;

Algo por Eles Neste Natal
Compadece-te de todos aqueles que não podem ou não sabem esperar. Estão eles em toda parte...

Quase sempre são vítimas da inquietação e do medo. Observa quantos já transpuseram as linhas da própria segurança.

são jovens, famintos de liberdade e prazer que, impe-
didos naturalmente do acesso a satisfações imediatas, se
engolfam no abuso dos alucinógenos, estragando as facul-
dades com que o tempo os auxiliaria na construção da feli-
cidade porvindoura.

Neste NATAL, façamos algo por eles, os nossos ir-
mãos que ignoram ou que não querem aceitar os benefícios
da serenidade e da esperança.

Pronuncia algumas frases de otimismo e
encorajamento; escreve algum bilhete que os reanime para
a bênção de viver e servir; estende simpatia em algum ges-
to espontâneo de gentileza; repete consideração e concur-
so amigo nos diálogos que colaborem na sustentação da
paz e da solidariedade.

Não te declares sem possibilidade de contribuir, nem
digas que tens todas as tuas horas repletas de encargos e
serviços dos quais não te podes distanciar.

Faze algo, no soerguimento do bem.
Nas realizações da fraternidade, quem ama faz o tempo.

XAVIER, Francisco Cândido. Deus Aguarda. Pelo Espírito Meimei. GEEM.

Queridos irmãos,
Se conseguimos ampliar alguns setores de serviço, sem deixar de atender aos que existia,
Se logramos conseguir qualquer êxito nos intentos a que nos dispusemos,
Se aqui estamos nos dirigindo aos irmãos colaboradores e funcionários para levar-lhes o nosso
agradecimento por tudo que fizeram por esta Casa de Caridade,
Se nos dispomos a ratificar os pedidos de colaboração para ter sempre o seu apoio nas realizações comuns,
Se todo esse trabalho a serviço do bem, está sendo realizado, com toda a certeza, se não fosse a sua
participação, boa vontade e ideal de servir... enfim, nada disto seria possível.
Senhor Jesus! Diante do Natal, que te lembra a glória na manjedoura, nós te agradecemos:
A música da oração, o regozijo da fé, a mensagem de amor, a alegria do lar, o apelo a fraternidade, o júbilo
da esperança, a bênção do trabalho, a confiança no bem, o tesouro da tua paz e a confiança no futuro!...
Entretanto, oh! Divino Mestre, de corações voltados para o teu coração, nós te suplicamos algo mais! ...
Concede-nos, Senhor, o dom inefável da humildade para que tenhamos a precisa coragem de seguir-te os
exemplos!
Continuemos,
O trabalho é nosso, a serviço de uma comunidade, da nossa evolução, para realização de todos nós.
Trabalhemos bastante para que a comemoração do aniversário do nosso Mestre Jesus seja repleta de alegria e paz.

Feliz Natal e Feliz Ano Novo    -    Centro Espírita “Ismênia de Jesus”  -  2013
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LEIA KARDEC - COMENTE KARDEC - ANALISE KARDEC

Faça sua doação para as obras

Assistênciais do C.E.I.J.

Banco do Brasil S/A

Agência: 3145-3    -    C/C: 106-6

Segundas-Feiras

Dia 02 - José Rivera

Dia 09 - Dr. Fernando Guimarães

Dia 16 - Altivo Ferreira

Dia 23 - Paulo Trigueiro

Dia 30 - Ana Leticia

Terças-Feiras (15:00 horas)

Dia 03 - Paulo Roberto

Dia 10 - Ângela

Dia 17 - Rita

Dia 24 - Não haverá palestra

Dia 31 - Não haverá palestra

NovembroNovembroNovembroNovembroNovembro DezembroDezembroDezembroDezembroDezembro

Segundas-Feiras
Dia 04 - José Rivera

Dia 11 - Miguel Pasquareli

Dia 18 - Altivo Ferreira

Dia 25 - Reny

Terças-Feiras (15:00 horas)

Dia 05 - Paulo Roberto

Dia 12 - Ângela

Dia 19 - Domeiver

Dia 26 - Celina

CAMPANHA DOS LENÇÓIS
para os colchonetes que vocês nos ajudaram

a adquirir.

Caso tenha interesse entre em contato
conosco.
Nosso telefone: 3202.8080
E-mail: administracao@ismeniadejesus.org.br
ou creche@ismeniadejesus.org.br

Nossos agradecimentos
antecipados e votos
de saúde e sucesso.

23/03 - Noite da Pizza
15 e 16/06 - SEST / SENAT
29 e 30/06 - Arraiá Solidário AFC
10/08 - Noite dos Caldos
06/10 - Almoço de Massas
23/11 - Noite da Pizza
30/11 - Viagem a Ribeirão Pires
08/12 - Confraternização dos
             Tarefeiros do C.E.I.J.

Calendário de Eventos

2013
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Dizes-te pobre; entretanto, milionários de todas
as procedências dar-te-iam larga fortuna por ínfima
parte do tesouro de tua fé.

Dizes-te desorientado; contudo, legiões de
companheiros, cujo passo a cegueira física entenebrece,
comprar-te-iam por alta recompensa leve migalha da
visão que te favorece, para contemplarem pequena
faixa da natureza.

Dizes-te impedido de praticar o bem; todavia,
multidões de pessoas algemadas aos catres da
enfermidade oferecer-te-iam bolsas repletas por
insignificante recurso da locomoção com que te
deslocas, de maneira a se exercitarem no auxilio aos
outros.

Dizes-te desanimado; sem te recordares, porém,
de que vastas fileiras de mutilados estariam dispostos
a adquirir, com a mais elevada quota de ouro, a riqueza
de teus pés e a bênção de teus braços.

Dizes-te em provação; mas olvidas que, na triste
enxovia dos manicômios, inúmeros sofredores
cederiam quanto possuem para que lhes desses um
pouco de equilíbrio e de lucidez.

DIZES-TE
Pelo Espírito Emmanuel. Psicografia de Francisco Cândido Xavier.

Livro: Religião dos Espíritos. Lição nº 13. Página 39. Reunião pública de 23/02/1959.

Dizes-te impossibilitado de ajudar com a luz da
palavra; no entanto, mudos incontáveis fariam
sacrifícios ingentes para deter algum recurso do verbo
claro que te vibra na boca.

Dizes-te desamparado; entretanto, milhões de
criaturas dariam tudo o que lhes define a posse na vida
para usar um corpo harmônico qual o teu, a fim de
socorrerem os filhos da expiação e do sofrimento.

Por quem és, não lavres certidão de incapacidade
contra ti mesmo.

Lembra-te de que um sorriso de confiança, uma
prece de ternura, uma frase de bom ânimo, um gesto de
solidariedade e um minuto de paz não têm preço na Terra.

Antes de censurar o irmão que traz consigo a prova
esfogueante das grandes propriedades, sai de ti mesmo
e auxilia o próximo que, muita vez, espera
simplesmente uma palavra de entendimento e de
reconforto, para transferir-se da treva à luz.

E, então, perceberás que a beneficência é o cofre
que devolve patrimônios temporariamente guardados
a distância das necessidades alheias, e que a caridade,
lídima e pura, é amor sempre vivo, a fluir, incessante do
amor de Deus.
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AGRADECIMENTO DA EQUIPE DE EVENTOS DO C.E.I.J.

Nosso muitíssimo obrigado a todos os nossos Amigos e Colaboradores, que neste ano de 2013,
colaborou para que nossos Eventos pudessem acontecer.

Que DEUS, nosso Pai amado, abençoe a todos.
Contamos com todos para o novo ano de 2014.

Diretoria e Equipe de Eventos do CEIJ.

SEMPRE FICA UM PERFUME DE ROSAS, NAS MÃOS QUE SABEM SER GENEROSAS.

E, generosas foram as mãos que contribuíram para a realização deste evento em prol desta instituição.
Primeiramente a DEUS, que permitiu esta realização;

A JESUS, que nos iluminou;
A Presidência e Diretores, por acreditarem em nós;

Aos funcionários, que facilitaram nosso trabalho;
Aos Colaboradores com as suas generosas doações;

A Comunidade por nos prestigiarem com a sua presença;
Aos Voluntários, que se mostraram incansáveis;

Agradecemos igualmente aos que simplesmente nos enviaram um pensamento positivo
desejando que tudo desse certo.

Que DEUS, nosso Pai amado, abençoe a todos.

FORA DA CARIDADE NÃO HÁ SALVAÇÃO
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DEPARTAMENTO DE DOUTRINA    -    Evangelização Espírita Infanto-Juvenil

Temas das Aulas da Evangelização Infantil

 Resignação
 Encerramento das aulas de 201309

  Perdão: Chico Xavier
Encerramento das aulas de 2013D
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Dia Temas Temas
Jardim da infância (4 a 6 anos)

 Homenagem do mês: Allan Kardec

1o Ciclo (7 a 9 anos) e 2o Ciclo (10 a 13 anos)

 Efeito da Prece
 Amor à verdade
 Obediência

04
11
18
25

  Fé raciocinada: Allan Kardec e Jesus
  Perdão: definição, importância e exemplos
  Perdão: Biografia de Chico Xavier
  Perdão: Resignação

Temas das Aulas da Mocidade
Jovens a partir de 14 anos

 Intuição, pensamento intuitivo
M ê s Dia Temas

 Jesus: nosso modelo e guia
 Encerramento das aulas de 201309
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 Formas de caridade: ação no bem
 Jesus: nosso modelo e guia
 Jesus: nosso modelo e guia

Realizado nas dependências do Centro Espírita “Ismênia de Jesus” - Casa dos Pobres, das 20h às 21h, no
mesmo horário da palestra publica.

Parte artística:
Participação das crianças da Evangelização e da Mocidade.
As crianças do 1º Ciclo participaram apresentando as Obras Espíritas. E as crianças do 2º Ciclo representaram a
realização do Evangelho no Lar. Os jovens da Mocidade apresentaram uma poesia.
Todas as atividades foram acompanhadas e monitoradas pelos Evangelizadores.

Palestra:
Com o tema “Necessidade de MAIS diálogo entre pais e filhos” o 3o Encontro da Família proporcionou momentos
agradáveis de interação entre pais e filhos, a exposição foi realizada por Domeiver Verni.

No final do evento, os jovens da mocidade entregaram para cada participante um saquinho com sementes de
girassol e mensagens confeccionadas por eles. O evento foi prestigiado por todos, com muita alegria e interação das
crianças com as pessoas presentes no evento.

Aconteceu no C.E.I.J...
... no dia 30/09/2013 o 3º Encontro da Família
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Aconteceu no C.E.I.J...
...no dia 19/10/2013 a abertura da 61a Semana Espírita de Santos

Em agradável noite, proporcionada pelo ambiente fraterno todos os presentes foram coroados com a magnífica
apresentação do Coral Nalaya - Getal (Santos) e com uma belissíma palestra do Dr. Sérgio Lopes (AME Pelotas-RS)
abordando o tema: “Mediunidade e transtornos mentais”.

Este ano a USE - Intermunicipal de Santos programou a 61a Semana Espírita de Santos com o tema: “Doutrina
Espírita: Elo entre a ciência e a Religião” e todas as palestras foram realizadas nas semana de 19 à 25 de outubro em
diversas Casa Espíritas coirmãs da Cidade de Santos.
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Venha conhecer o nosso acervo de móveis.
Você encontrará de tudo, na medida do seu gosto

e condições do seu bolso.
Comprando seus Móveis conosco, você estará

colaborando para as
Obras Assistenciais do C.E.I.J.

Av. Conselheiro Nébias, 395 e 397

Bazar do C.E.I.J.
Móveis Usados e Restaurados

Venha conhecer nossa livraria de usados.
Aqui você vai encontrar o livro que precisa!

Livros, Revistas,
Discos, CD’s,

Enciclopédias, etc.

Av. Conselheiro Nébias, 397

Se você deseja colaborar,
faça uma campanha entre
seus familiares, vizinhos,
amigos, companheiros de

trabalho e reúna as peças para compor
os enxovaizinhos.

CAMPANHA DE ENXOVAL
PARA RECÉM-NASCIDO

Estude KARDEC   -   Divulgue KARDEC   -   Analise KARDEC

Cadastre-se
Cadastre seu e-mail para receber o

Boletim Eletrônico do C.E.I.J.
Envie um e-mail para: boletim@ismeniadejesus.org.br

ESPIRITISMO
“O Livro dos Espíritos”  -  “O Livro dos Médiuns”

“O Evangelho Seg. o Espiritismo”  -  “O Céu e o Inferno”  -  “A Gênese”

VISITE A BIBLIOTECA DO C.E.I.J., VOCÊ ENCONTRARÁ
UM VASTO ACERVO COM AS PRINCIPAIS OBRAS DA DOUTRINA ESPÍRITA.

Comece pelo começoComece pelo começo

EVANGELIZAÇÃO ESPÍRITA
“Plante uma semente de amor, para colher um homem de BEM”

Traga seu filho na Evangelização Espírita Infanto-Juvenil
Idade de 4 a 13 anos e a Mocidade à partir dos 14 anos.

Dia: 2a. feiras     -     Horário: 20h às 21h
Local: Centro Espírita “Ismênia de Jesus”     -     Endereço: Rua Campos Melo, 312

* Procure chegar 15 minutos de antecedência para que as crianças possam se preparar para as aulas.

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES:
NA SECRETARIA DO C.E.I.J. OU PELO TEL. (13) 3202-8080
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O C.E.I.J. oferece todos os dias do ano, refeição diária aos necessitados
do pão material e espiritual das 12h30 às 14h.

Em média 180 pessoas são atendidas diariamente.
Com o objetivo de mantermos essa atividade e até incrementá-la,
solicitamos toda e qualquer doação de gêneros alimentícios,

aparelho de barbear, sabonetes e roupas.
Os assistidos, encontram instalações adequadas para sua saúde e higiene.

Às 12h45 no salão, ouvem um expositor sobre vários temas, logo após, às 13h,
dirigem-se ao refeitório, onde já está a mesa servida.

Uma equipe de voluntários, nesse horário, seguindo uma escala, fornece o apoio necessário.

Altivo Ferreira

Oração de Ano Novo
“Senhor! Deste-nos o Tempo por colaborador na

melhoria de nossas almas. Elaboramos o Calendário e trans-
formamos o dia, a hora e o minuto em grilhões que aprisio-
nam nossas almas! Ofertaste-nos a Eternidade aparente
de sofrimentos para a purgação dos nossos erros! Pusestes
no Futuro o galardão de nossas realizações espirituais. Fi-
zemos do presente o palco de nossas vitórias materiais!
Assim, Tempo, Eternidade, Futuro são dádivas da Tua bon-
dade à criatura humana, que transmudamos em palavras
vazias de sentimento, quando não em instrumentos de tor-
tura para nossas almas transviadas!..

Mandaste um dia Teu Filho ao nosso mundo, a fim
de ensinar-nos como reencontrar a Tua senda. Ele, cum-
prindo o divino mandato, viveu a Tua Lei e pregou a Tua
Vontade. Ficamos, então, sabendo que a Humanidade é
privilégio dos espíritos nobres; a Simplicidade é senha de
bem-aventurança; a Riqueza moral é tesouro que perma-
nece; o Próximo é o que depende da nossa ajuda; a Carida-
de é o limiar da salvação; o Amor é o manto que cobre a
multidão dos pecados; o Perdão é o selo da vitória espiritual.
Entretanto, Senhor, permanecemos distanciados do Teu
Caminho, usando o Tempo na faina inglória dasedimentação

do egoísmo. O orgulho é nosso tirano; a ostentação, nosso
ambiente; o próximo, nossa vítima; a caridade, nosso incô-
modo; o amor, nossa tortura; o perdão, nossa derrota.

Agora, Senhor, Novo Ano se desenha na fisionomia
do Tempo. Os homens esperam que ele seja bom para seus
negócios, suas aventuras amorosas, seus triunfos políticos,
suas vantagens sociais; bom para a rotina de suas vidas
estéreis; bom para a perpetuidade do cotidiano; bom para a
continuidade da ilusória paz das armas ensarilhadas.

Tu, porém. que conheces o princípio e o fim das coi-
sas, que penetras no segredo dos pensamentos e alcanças
o móvel das ações, permite que o ano de 2014 seja Novo e
Bom para os homens - em oportunidades de renovação; -
em possibilidades de trabalho; - em propósitos de servir no
Bem; - em conquistas de paz interior; - em exercícios de
Caridade efetiva; - em entendimentos de Fraternidade au-
têntica; - em vitórias de Amor cristão.

Porque somente dessa forma, Senhor, valorizaremos
o Tempo que nos deste, utilizando-o em favor de nós mes-
mos!...

Oração de Ano Novo



C.E.I.J.  -  Centro Espírita "Ismênia de Jesus"
CASA DOS POBRES     #     Fundado em 01/01/1937

Sede Santos - R. Campos Melo, 312  - Tel. (13)  3202-8080 / Tel/Fax  (13) 3202-8083
www.ismeniadejesus.org.br   E-mail : administracao@ismeniadejesus.org.br

Sub-sede Ribeirão Pires  -  R. Cap. José Galo, 1074 e 1514  - Tel. (11)  4828-1146 ou 4828-3103

Atividades em Santos

Segunda-feira
13h - Departamento de Costura.
19h - Esperanto.
19h - Atendimento Fraterno, Orientações.
19h45 - Mocidade Espírita e Evangelização Espírita Infanto-Juvenil.
20h - Palestra e Passes.

Terça-feira
13h - Departamento de Costura.
13h - Curso Família Saudável / Gestantes.
14h15 - Atendimento Fraterno, Orientações.
15h - Palestra e Passes.
20h - Reunião Privativa - Desobsessão,
20h - EGESE - Estudo em Grupo do Evangelho Segundo o Espiritismo.

Quarta-feira
12h - Diálogo entre Amigos
20h - 1a - 3a e última semana - Estudo Mediúnico e Vibrações.

Quinta-feira
13h - Curso Família Saudável / Artesanato.
17h30 - Reunião mensal da Diretoria Executiva.
20h - IEDE - Introdução ao Estudo da Doutrina Espírita.
20h - ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espírita.
20h - EADE - Estudo Avançado da Doutrina Espírita.

Sexta-feira
09h - Cine C.E.I.J. (Atividade para os irmãos do Prato de Sopa)
20h - Reunião Privativa - Desobsessão.

Sábado
15h - Grupo de Visita Fraterna “Maria Dolores” e Ensaio do Coral Vozes do CEIJ.

Domingos
15h - Grupo de Visita Fraterna “Maria Dolores”.

Campanhas Permanentes

Campanha do Enxoval para Recém-nascido
Arrecadação de peças para composição de enxovais.

Campanha Prato de Sopa
Arrecadação de gêneros alimentícios, aparelhos de barbear, sabonetes, roupas, etc.

Campanha do Reaproveitamento
Recebimento de doações de móveis, roupas, utilidades domésticas, livros, brin-
quedos, etc.

Campanha colaborador Contribuinte
Seja um Colaborador Cintribuinte do CEIJ e ajude a manter suas Obras Assistenciais.

Campanha Faça uma Criança Sorrir
Apadrinhe uma criança da Creche “Ismênia de Jesus” para fornecer a tradici-
onal Sacolinha de Natal.

Setor de Promoções

Bazar de Móveis:
Móveis usados e restaurados, onde

você encontra de tudo.
Venha conhecer nosso acervo.
Av. Cons. Nébias, 395 e 397

(13) 3233-9257 ou 3233-9106

Doações:
Tudo o que tiver aproveitamento.

Móveis, roupas, brinquedos,
utilidades domésticas, etc...

Você pode entregar à
R. Campos Melo, 312,

ou solicitar o recolhimento.
Disque Doações
(13) 3202-8080

Colaborador Efetivo:
Seja um Colaborador Efetivo

do C.E.I.J.
Associe-se a uma casa que tem  mais

de 75 anos de história no Serviço
Assistencial na Baixada Santista.
Venha conhecer nosso trabalho!

Informações na secretaria.

Roupas:
Venha conhecer nosso Bazar de

roupas novas, semi-novas
e variedades em presentes.
Av. Cons. Nébias, 397 e 399

de 2a à 6a das 9h às 18h
Sábado das 9h às 13h.

Atividades Diárias

Prato de Sopa e Evangelho
Todos os dias às 12h30

Creche "Ismênia de Jesus"
de 2a à 6a das 7h às 17h.

Escola Espiritualista
"Ordem e Progresso"

Ensino Fundamental e Médio
Período Integral para alunos do

1o ao 5o Ano do Ensino Fundamental.


