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Esperanca, caridade e paz

firmou-nos Jesusque, setivéssemosafédo tamanho
de um gréo de mostarda, teriamos o poder de
transportar montanhas e nadanos seriaimpossivel.

As montanhas representam as dificuldades que
surgem em nossas vidas, e precisamos estar preparados
parasuperéalas.

E através dafé que encontramos aforcanecessiria
paravencer osdessfiosquesegoresantamdeformasvariadas

Hojeum problemade salide, amanhadificul dades
no ambito familiar, outro dia o problema financeiro;
sempre desafios convidando-nosalutar e confiar no bom
resultado.

Sendo aesperancafilhadafé, quando estanosfdta
aquelase extingue, e passamosando acreditar navitoria.
Consequentemente, somosderrotados por anteci pagao.

Se criarmos 0 habito de aprender com apropria
vida, veremos que osexempl ossio muitos, de problemas
que pareciam sem solucdo, e 0 tempo associado a
esperancaseencarregaram detransforma:| osem passado.

Dias existem em que somos vitimados pela
desesperancaepassamosaver e sentir osaconteci mentos
deformadistorcida.

Tudo perde 0 sentido; o desdnimo nosdomina, e
todo esforco parece ser emvao. Derramamosacinzenta
tinta do derrotismo em nossa existéncia, como se a
escuridédo de umanoite ndo fosse gpenas um momento, a
terminar com o esplendoroso aparecimento daluz solar,
anunciandoumnovodia

E importante compreendermos quefazem parte da
vidaoshindmios: luz etreva, alegriaetristeza, verdo e
inverno, sallde e doenca, cadaum com suaimportancia,
contribuindo parao equilibrio no Planeta.

Por que perdermos aesperanca, se sabemosque
tudo passa e avidacontinuaabundante em toda parte,
fazendo-nos entender que o presente de hoje serd o
passado de amanh&?

F. Altamir da Cunha

Plantemos a semente da esperanca, pois as
desventurasdehoje, estardo rel egadasao passado no porvir.

Alguém jadisse que 0 homem ndo morre apenas
guando deixao corpo fisico, mastambém quando perde
aesperanca.

O convite da vida é para que aprendamos a
valorizar os momentos de tristeza, tanto quanto os de
degria

Se, por invigilancia, o desénimo bater anossaporta,
busguemosnaslicdesde Jesusaforcaalentadora, emais
intensaseraaluz danossaesperanca. Afirmou-nosEle:
“Pedi esevosdarg; buscal eachareis; batei aportae se
vosabrird’. (Mateus, 7:7.)

E preciso acreditar eingistir parasermosvitoriosos;
concentrar-nos mais nasolucdo do problema, do queno
problemaems.

Para aquele que olha sempre para 0 céu, nada
significam aspedrasdo caminho, que, mesmo Iheferindo
0Spés, jamais|heimpedirdo acaminhada.

Toda provagao, na vida, traz a sua mensagem:
cumprir-se de acordo com as nossas necessidades e
nao de conformidade com 0s Nossos desejos.

Denadaadiantafugir dos problemas, isto é, das
nossas carénciasevol utivas. Elesestaréo conosco até que
os solucionemos. Podemoas, sim, suavizélos. A formula
mais eficaz, encontramo-la quando unimos a oragéo
sinceraacaridade. A oracdo nos confortaeacaridade é
crédito em nossa contabilidade espiritual, cumprindo a
afirmativa do apostolo Pedro (I, 4:8) de que “o amor
cobreamultiddo de pecados’.

E dando que se recebe. Principal mente quando se
dacomamor; poisasatitudes de amor setransformaréo
em suporte de sustentacéo, por renovar-nosasforcasda
amae conduzir-nos ao porto seguro dapaz.

(Separata da Revista REFORMADOR - Jan/2007)

Nascer, viver, morrer, renascer ainda e progredir continuamente, esta € alei - Allan Kardec



[ QUANDO EM SUPLICA

Pelo Espirito Emmanuel. Psicografiade F. Candido Xavier.
Livro: Alvoradado Reino. Ligdo n° 20. Pagina 100.

uando em slplica, rogando o socorro divino, ndo
te esquecas dos recursos que 0 Senhor amontoou,

ao teu lado, para que néo te falte socorro nas menores
circunstancias davida...

Recorda:

- O corpo sadio e proveitoso que o mundo te
empresta;

- O lar acolhedor em que te refugias;

- A devocéo e o carinho dos que te cercam;

- O trabalho que te abrilhanta o roteiro;

- Os elementos de que dispdes em teu proprio
beneficio;

- Os dons da salide e dainteligéncia, do servico e
do amor que te enriquecem aama;

- A visdo clarg;

- O ouvido percuciente;

- As méos habeis e o tesouro das afei¢oes...

Recordaque aenxadan&o é concedidaao lavrador
para a exaltacdo da ferrugem e o p&o néo te farta o
celeiro para a exaltagdo do mofo!

Usa osinstrumentos que constituem atua béncéo.

Honra os minutos para que o diate honre.

N&o menosprezes a oportunidade que te coroa a
estrada como o sol no caminho.

Trabalha, aprende, ama, cré, espera e auxilial...

E, entdo, pedindo, receberas, porque atendendo aos
interesses do Senhor, junto do préximo, o Senhor
atendera aos teus préprios interesses junto de ti.

/

A MAIOR DIFERENCA

Pelo Espirito Albino Teixeira. Psicografiade F. Candido Xavier.
Livro: Didlogo dosVivos. Ligdo n®12. P4gina84.

quilo que mais te diferencia na Terra, perante a
VidaSuperior, paraefeito de promogao espiritual,
ndo sera tanto:

- haver renascido em um corpo mutilado ou
enfermico;

- trazer graves conflitos psicol 6gicos;

- residir num lar dificil;

- inquietar-te com familiares problemas;

- aguentar frustracOes e contratempos;

- experimentar o sarcasmo publico;

- facear criticasinjustas;

- tolerar humilhagtes e pedradas;

- suportar injurias ou acusages descabidas,

- conhecer a desercédo de colaboradores e
companheiros;

- lutar incessantemente contra as proprias
tendénciasinferiores;

- observar-te sob constante processo obsessivo;

- carregar tropegos e desenganos.

O que maistedestaca, no Plano Fisico, anteaVida
Maior, com vistas a aquisicdo de melhoria e
aperfeicoamento, no rumo da Espiritualidade Superior,
serd sofrer na area de semelhantes provacoes, e,
prosseguir trabalhando e servindo, em auxilio aosoutros,

na prosperidade do Bem Eterno.
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Janeiro

Segundas-Feiras
Dia 06 - Margareth
Dia 13 - Célia Justo
Dia 20 - Vanzan (Musicoterapia)
Dia 27 - Dr. Hélcio

Tergas-Feiras (15:00 horas)
Dia 07 - Angela
Dia 14 - Rita Guedes
Dia 2! - Claudia Cassiano
Dia 28 - Angela

Fevereiro

Segundas-Feiras
Dia 03 - Miguel Pasquarelli
Dia 10 - Dr. José Nilson Freire
Dia 17 - Altivo Ferreira

Dia 24 - Dr. Maurici A. Tavares

Tercgas-Feiras (15:00 horas)
Dia 04 - Rita Guedes
Dia 1l - Claudia Cassiano
Dia 18 - Dr. Hélcio

Dia 25 - Carmina Vargas
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C.E.1.J. - 77 Anos de Amor!

C.E.l.J.—Centro Espirita“ Isméniade Jesus’

- CASA DOSPOBRES esta completando 77 anosdeexisténcia,

registrando continuo servigo pel o préximo e nos trazendo a oportunidade do trabal ho, oferecendo a todos
os ensinamentos de Jesus e da Doutrina Espirita, através das obras Kardecistas e o0 amparo as criangas e
adultos que o procuram para amenizar suas doresfisicas e espirituais.

A felicidade que nos envolve neste momento é
saber que o C.E.1.J. permanece cumprindo sua missao
ao longo do tempo.

Sua luta semprefoi pelo amparo a crianca, aos
necessitados do pdo material e espiritual e pela
divulgacéo e unificacdo da Doutrina Espirita,
alicercada nosparametrostracadospor Allan Kardec
e pelosEspiritosdentro da Codificacdo Espirita, assm
se consagrando como escola deformacao espiritual e
moral, baseada no Espiritismo, e como posto de
socorro e atendimento fraternal a todos os que o
procuram com o propésito de obter orientacao,
esclarecimento, ajuda ou consolacao.

Utilizando a pratica da caridade e do amor, em
todas as suas atividades, seguindo a maxima que o
espiritismotem: “ Forada caridade ndo ha salvagéo” ,
em seus trabalhos diarios, podemos encontrar
diver sostipos de atividades que vao desde 0 apoio as
criancas, seus pais e aos necessitados, aplicando e
exercitando a Lei do Amor, especialmente nas
atividades de promocéo social e de atendimento
fraterno aos que procuram orientacao.

Seguindo o ensino do Espirito de Verdade, que

através de Kardec nos disse: “ Espiritas, Amai-vos e
Instrui-vos”, desenvolve-se como nucleo de estudo
constante, de fraternidade, de oracdo e de trabal ho,
com base no Evangelho de Jesus, a luz da Doutrina
Espirita, € a Casa dos Pobres “ de Jesus’, onde as
criancas, osjovens, os adolescentes e osidosostéma
oportunidade de conviver, estudar etrabal har, dentro
dos principiosespiritas.

E oficina de trabal ho que proporciona aos seus
colaboradores a oportunidade de exercitar o
aprimoramento intimo, pela vivéncia do Evangelho
em suas atividades. Segue a recomendacéo de Jesus.
“ Amai-vos uns aos outros’ , por isso, € recanto de paz
congirutiva, propiciando a unido de seusfreqlientadores.

Com o estudo constante da Doutrina Espirita
baseada nas obras de Allan Kardec e o propoésito
permanente de colocar em pratica 0s seus
ensinamentos participa das atividades que tém por
objetivo a unido dos espiritas e das instituicoes
espiritas e a unificacdo do movimento espirita,
conjugando esforgos, somando experiéncias,
permutando ajuda e apoio, aprimorando suas
atividades e fortalecendo as agdes dos espiritas.

FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO

4° CONGRESSO

ESPIRITA BRASILEIRO
11a 13 de abril de 2014

150 anos de 0 Evangelho segundn o Espiritismo
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Evangelizacao Espirita Isménia de Jesus

Aula Prece - 1° Ciclo

Objetivos. entender que a Prece € a Unica forma de comunicacgo com Deus, perceber os beneficios que a prece nos
proporciona e que € através da prece que a espiritualidade maior vem em nosso auxilio toda vez que nossa prece é
proferida com fé e respeito.

Fotos dos alunos durante a aula

Pintura

Atividade com bolinha
de sabéao

Pintura

Aula Chico Xavier - Biografia

rancisco Candido Xavier nasceu em 2 de abril de 1910, era filho de Jodo Candido Xavier e Maria Jodo de Deus e
tinhaoito irméaos.

Quando Chico tinha 5 anos sua méae desencarnou e seu pai pediu ajuda aos familiares paratomarem conta de seus
filhos, os separando. Chico foi morar com sua madrinha Ritade Céssia, por 2 anos, nos quais ele sofreu maus tratos. No
entanto, Chico contava com o amparo de sua mée desencarnada que nunca o abandonou e sempre se comunicava com
ele, estimulando-o a ser humilde, sempre agir no bem, ter muita paciénciae perdoar as pessoas. Suamée garantiaque em
breve ele seriacuidado por um anjo de bondade que reuniriaafamilianovamente.
E assim aconteceu quando seu pai casou novamente e sua madrasta, Cidélia P\m(\ﬁ' P R D’*}'\ f
Batista, reuniu toda afamilia, acol hendo todos os nove filhos com muito amor. CUSS E O

Quando uma de suas irmés ficou doente a familia buscou agjuda com OND[\‘DE
espiritas, e sua mée Ihe solicitou que estudasse as obras de Allan Kardec. '

Atravésde suamediunidade publicou 412 livrosem diversosidiomas, doando
seus direitos autorais para a FEB (Federacdo Espirita Brasileira) e outras
instituicOes de caridade.

Chico Xavier foi um médium compl eto, tanto do ponto de vistamora como
medidnico. Ajudava a todos, sempre. E para nds exemplo de Amor, Perddo e
Bondade.

Chico Xavier deﬁencarngu aos 92 anos_em 2002, na final da Copa do Cartaz elaborado pelos
Mundo, quando todos os brasileiros estavam felizes. evangelizandos do 1° Ciclo

g EVANGELIZACAO ESPIRITA

“ Plante uma semente de amor, para colher um homem de BEM”

= Wldfrfo, pukaem, e, n_ i,

Traga seu filho na Evangelizagdo Espirita | nfanto-Juvenil
Idade de 4 a 13 anos e a Mocidade a partir dos 14 anos.

Dia: 22 feiras - Herario: 20has21h
L ocali:Centro Espirita®lsméniadeJesus’ - Enderego: RuaCamposMelo, 312

K Procu'rechealé'lr 15_Lninutosdeantecedénciaparaqueascrian(;aspossam sepreparar paraasaulas.
: M INFORMAGOESE INSCRICOES:
- NA SECRETARIA DO C.E.I.J. OU PELO TEL. (13) 3202-8080
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O EVANGELHO NO LAR

Pelo Espirito Bezerrade Menezes. Psicografiade Francisco Candido Xavier.

Livro: TemasdaVida. Licdo n° XIV. Pagina57.

T rabalhemos pela implantacéo do Evangelho no Lar,
guando estiver ao alcance de nossas possibilidades.

A seara depende da sementeira.

Seaglebasofre o descuido de quem lavrae prepara,
se 0 arado jaz inerte e se o cultivador teme o servico, a
col heita serd sempre desengano e necessidade, acentuando
0 desanimo e ainquietagéo.

E importante nos unamos todos no langamento dos
principios crist&os no santuério domestico.

Trazer as claridades da Boa Nova ao templo da
familia é aprimorar todos os valores que a experiéncia
terrestre nos pode of erecer.

N&o bastara entronizar asreliguias materiais que se
reportem ao Divino Mestre, entre os adornos da edificacéo
de pedra e cal, onde as almas se relinem sob os lacos da
consanguinidade ou da atracdo afetiva.

E necessério plasmar o ensinamento de Jesus na
propriavida, adaptando-selhe o sentimento abelezaexcelsa.

Evangelho no Lar é Cristo falando ao coragéo.

Sustentando semelhante luz nas igrejas vivas do lar,
teremosaexisténciatransformadanadiregdo do Infinito Bem.

O Céu, naturalmente, ndo nos reclamaasublimacéo
de um dia para outro nem exige de nés, de imediato, as
atitudes espetaculares dos herdis.

O trabalho daevangelizacéo é gradativo, paciente e
perseverante.

Quem recebe na inteligéncia a gota de luz da
Revelacdo Cristd, cada dia ou cada semana transforma-
se no entendimento e na agdo, de maneiraimperceptivel.

Apaga-se nas almas felicitadas por essa béngédo o
fogo das paixdes, e delas desaparecem os pruridos da

irritacdo indtil que lhe situa 0 pensamento nos escuros
resval adouros do tempo perdido.

Enquanto isso ocorre, as criaturas despertam para
aedificagdo espiritual com 0 servigo por normaconstante
de fé e caridade, nas devolucBes a que se afeicoam, de
vez que compreendem, por fim, no Senhor, n&o apenas o
Amigo Sublime que ampara e eleva, mas também o
orientador que corrige e educa para a felicidade rea e
para o bem verdadeiro.

Auxiliemos aplantagéo do cristianismo no santuario
familiar, a luz da Doutrina Espirita, se desejamos
efetivamente a sociedade aperfeicoada no amanha

Em verdade, no campo vasto do mundo as estradas
sehbifurcam, maséno lar que comegcam osfios dos destinos
e nés sabemos que o homem na esséncia é o legislador da
propria existéncia e o dispensador da paz ou da
desesperacédo, da alegria ou da dor asi mesmo.

Apoiar semelhante realizagdo, estendendo-se no
circulo das nossas amizades, oferecendo-lhes o nosso
concurso ativo, na obra de regeneracdo dos Espiritos na
épocaatormentada que atravessamos, € obrigacdo que nos
reaproximara do Mentor Divino, que comegou 0 seu
apostolado na Terra, ndo somente entre os doutores de
Jerusalém, mas também nos jubilos caseiros da festa de
Canda, quando, simbolicamente, transformou a agua em
vinho na consagracdo da paz familiar.

Que a Providéncia Divina nos fortaleca para
prosseguirmos na tarefa de reconstrucéo do lar sobre os
alicercesdo Cristo, nosso Mestre e Senhor, dentro daqual
cumpre-nos colaborar com as nossas melhores forgas.

Campanha

T

4@
roe

O C.E.1.J. oferece todos os dias do ano, refeicao diaria aos necessitados
do pao material e espiritual das 12h30 as 14h.
Em média 180 pessoas sdo atendidas diariamente.
Com o objetivo de mantermos essa atividade e até incrementa-la,
solicitamos toda e qualquer doacdo de géneros alimenticios,
aparelho de barbear, sabonetes e roupas.
Os assistidos, encontram instalagdes adequadas para sua saude e higiene.
As 12h45 no salo, ouvem um expositor sobre varios temas, logo apés, as 13h,
dirigem-se ao refeitério, onde ja esta a mesa servida.
Uma equipe de voluntarios, nesse horario, seguindo uma escala, fornece o apoio necessario.
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TentacOes

odostrazemos, de outrasvidas, tendénciasboas e

més; as primeirasimpulsionam-nos paraasendado
bem, e sdo estimuladas pelos bons Espiritos e pelos
homens de bem; asmas arrastam-nos parao caminho do
mal, e sdo i ncentivadas pelos Espiritosimperfeitose pelas
pessoas de cardter inferior.

Os bons Espiritos aproveitam as nossas boas
inclinagdes para nos estimular a viver de maneira
equilibradaeapraticar o bem; por outrolado, osEspiritos
pouco adiantados, Vici0sos, exploram asnossas propensies
inferiores, induzindo-nosaagir em desacordo com asleisde
Deuseaseguir umavidacheiadeviciosedeilusies.

Os Espiritos inferiores, de ma indole, envidam
todos os esforcos paranos fazerem cair em tentacoes,
utilizam osnossos maus pendoresparanosinfluenciarem
0S pensamentos e atos. Sempre que descuidamos da
vigilancia, interferem nasnossas conversagoes, induzindo-
nosafaar compulsivamente, ausar paavrasinadequadas,
fortes, agressivas, fortificam-nosascompul sdes, inclusve
alimentares; arrastam-nos para 0s vicios, para 0 sexo
menosresponsavel ou mesmo desregrado; interferemem
nossas atividades, inclusive no campo da mediunidade,
predispondo-nosasmistificacles, dimentam-nosoorgulho
eavadadeeaconsequiénciadestes, queéomeindre...

Muitas vezes, ndo querendo admitir as proprias
fraquezas, procuramos encontrar em outras pessoas, ou
na falta de protecéo espiritual, as razdes dos nossos
desacertos, mas, se agimos honestamente, descobrimos
gue somososverdadeirosresponsaveispor eles.

Estamosaindadistantes da perfei c&o, com muitos
defeitosavencer; por isso, constantemente sofremos

Umberto Ferreira

asinfluénciasdasforgasespirituaisdomal, e, enrazéo
disso, Nossos desacertos S80 NUMErosos.

O quefazer parareverter asituacéo?

Ensinam-nos os Espiritos que somenteficaremos
livres das méasinfluéncias dos Espiritosimperfeitos (e
natural mente dos homens de méastendéncias), quando
eliminarmosasi mperfe gdes. Enquanto ndo consaguirmos
atingir essameta, os Espiritosrecomendam-nosalguns
recursos, deindiscutivel eficacia vigilanciaconstante, com
asublimagdo dospensamentos, sentimentos, linguageme
atos; oracdo diaria e em todos os momentos em que
percebermos as masinfluéncias; |eitura edificante (O
Evangelho segundo o Espiritismo, por exempl o) todas
as vezes em gue detectarmos sugestdes negativas;
recol himento e meditac&o; cultivo dapaz e serenidade;
combate asimperfei goes.

Podemos pedir aassisténciados bons Espiritos,
que atendem prontamente aos nossos pedidos, nos
amparam einspiram bons pensamentos. Além disso, nos
auxiliam nos esforgos que fizermos para combater as
imperfeicOes e as méas tendéncias. Com certeza,
obteremos bonsresultados se soubermos aproveitar essa
gjudaespiritual paracontrolar osimpulsosinferiorese
evitar as sugestdes negativas dos que querem nos
converter em instrumentosvivos do mal. Com esforgo
proprio e perseveranca, pouco apouco, poderemosnos
gperfeicoar moramente, libertando-nosdasinfluénciasdas
forcasespirituaisdomal.

Com humildade e sintonia constante com osbons
Espiritos, seguramente conseguiremos alcar véosmais
atosnaconquistadaEspirituaidade.

Estude KARDEC - Divulgue KARDEC - Analise KARDEC

Escola Espiritualistal
~“ORDEM E PROGRESSO~

Informacoes na secretaria ou pelo Tel:
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EMBARACOS

Pelo Espirito Emmanuel. Psicografia de Francisco Candido Xavier.
Livro: Bencéo de Paz. Licao n° 44. Pagina 114.

ndiscutivelmente somos defrontados por situaces

embaragosas, nas quais se nos oprime 0 espirito antea | - quando afetos extremamente queridos te abandonam;
nossa incapacidade para conjurar-lhes a presenca. - quando alguém te acusapor delitos que néo cometeste;

Isso te ocorre no mundo quase sempre: - guando caiste em alguma falta grave e todas as

- quando os préprios erros el astecidos assumem aosteus | Oportunidades de reparacéo se te afiguram perdidas...
olhos a feicdo de males sem remédio; Aindahoje, dolorosos desafios talvez te cerquem...

- quando a sadde fisica se te revela positivamente Sejam quaisforem, no entanto, oraeconfia, trabalhae
arruinada; espera.

- quando um ente querido parece haver chegado asraias Em verdade, todos nés renteamos com embaragos para
damorte; atransposi ¢do dos quai s somos absol utamente incapazes.

- quando te vés sob afligBes e desencantos por negécios | Ante qualquer dificuldade, porém, recordemos a
francamenteinfelizes; afirmacdo positivado Mestre:

- quando a injdria te arrasa a imagem a frente do teu - Isto éimpossivel aos homens, mas para Deus tudo
circulosocial; € possivel. - Jesus. Mateus, 19:26.

Cadastre-se

Cadastre seu e-mail para receber o
Boletim Eletronico do C.E.I.J.

Envie um e-mail para: boletim@ismeniadejesus.org.br

“OLivrodosEspiritos’ - “O LivrodosM édiuns’
O Evangelho Seg. o Espiritismo” - “O Céueolnferno® - “AlGénese”

VISITE A BIBLIOTECA DO C.E.I.J., VOCE S
UM VASTO ACERVO COM AS PRINCIPAIS OBRAS D

(SEBO &

Livros, Revistas,
Discos, CD'’s,

Vel e wiksiler
('.SNRI?‘,

o Ve,
fm;
<

Enciclopédias, etc.

C.E. L J.

Venhaconhecer nossalivrariadeusados.
Aqui vocévai encontrar olivroqueprecisal

Av. Conselheiro Nébias, 397

\ . _
Bazar do C.E.I.J.

Moveis Usados e Restaurados

Venha conhecer o nosso acervo de moéveis.
Vocé encontrara de tudo, na medida do seu gosto
e condi¢Bes do seu bolso.
Comprando seus Moveis conosco, vocé estara
colaborando para as
Obras Assistenciais do C.E.I.J.

(- CAMPANHA DE ENXOVAL

(:S_) PARA RECEM-NASCIDO

1 I ~ ;
A/ Se vocé desgja colaborar,

@~ facaumacampanhaentre [ 11{_\
l.'_ o - .. -m | Nt
; % seus familiares, vizinhos, ! f

=8, amigos, companheiros de ..~
trabalho erelina as pegas para compor %ﬁ
0s enxovaizinhos.

Av. Conselheiro Nébias, 395 e 397
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C.E.I.J. - Centro Espirita "Isménia de Jesus"

CASA DOS POBRES  #

Fundado em 01/01/1937

Sede Santos - R. Campos Melo, 312 - Tel. (13) 3202-8080 / Tel/Fax (13) 3202-8083
www.ismeniadejesus.org.br E-mail : administracao@ismeniadejesus.org.br
Sub-sede Ribeirdo Pires - R. Cap. José Galo, 1074 e 1514 - Tel. (11) 4828-1146 ou 4828-3103

Segunda-feira
13h - Departamento de Costura.
19h - Esperanto.
19h - Atendimento Fraterno, Orientacfes.
19h45 - Mocidade Espirita e Evangelizagdo Espirita I nfanto-Juvenil.
20h - Palestra e Passes.

Terca-feira
13h - Departamento de Costura.
13h - Curso Familia Saudavel / Gestantes.
14h15 - Atendimento Fraterno, OrientacOes.
15h - Palestra e Passes.
20h - Reunido Privativa - Desobsessao,
20h - EGESE - Estudo em Grupo do Evangelho Segundo o Espiritismo.

Quarta-feira
12h - Diaogo entre Amigos
20h - 12 - 32 e Ultima semana - Estudo Mediunico e Vibragoes.

Quinta-feira
13h - Curso Familia Saudavel / Artesanato.
17h30 - Reunido mensal da Diretoria Executiva.
20h - |EDE - Introduc&o ao Estudo da Doutrina Espirita.
20h - ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita.
20h - EADE - Estudo Avangado da Doutrina Espirita.

Sexta-feira
09h - Cine C.E.1.J. (Atividade para os irmé&os do Prato de Sopa)
20h - Reunido Privativa - Desobsessao.

Sabado
15h - Grupo de VidtaFraerna“MariaDolores’ e Ensaio do Cord Vozes do CEIJ.

Domingos
15h - Grupo de Visita Fraterna “Maria Dolores’.

Campanhado Enxoval paraRecém-nascido
Arrecadacdo de pecgas para composi¢ao de enxovais.
CampanhaPratode Sopa
Arrecadacdo de géneros dimenticios, aparelhos de barbear, sabonetes, roupas, etc.
Campanhado Reaproveitamento

Recebimento de doagbes de moveis, roupas, utilidades domesticas, livros, brin-
guedos, etc.

Campanhacolaborador Contribuinte
Sgjaum Colaborador Cintribuinte do CElJegudeamanter suasObrasAssistencials.

CampanhaFacaumaCriangaSorrir
Apadrinhe uma crianga da Creche “Isménia de Jesus’ para fornecer atradici-
onal Sacolinhade Natal.

Bazar deMoves,
Moveis usados e restaurados, onde
vocé encontra de tudo.
Venha conhecer nosso acervo.
Av. Cons. Nébias, 395 e 397
(13) 3233-9257 ou 3233-9106

Doagcoes:

Tudo o quetiver aproveitamento.
Moveis, roupas, brinquedos,
utilidadesdomesticas, tc...

Vocé pode entregar a
R. CamposMelo, 312,
ou solicitar orecolhimento.
Disque Doagdes
(13) 3202-8080

Colaborador Efetivo:
Sgjaum Colaborador Efetivo
do CE.lJ.

Associe-se a uma casa que tem mais
de 75 anos de histériano Servigo
Assistencial na Baixada Santista.
Venha conhecer nosso trabal ho!

InformagOes na secretaria.

Roupas.
Venha conhecer nosso Bazar de
roupas novas, semi-novas
e variedades em presentes.
Av. Cons. Nébias, 397 e 399
de22a6°das9h as 18h
Sbado das 9h as 13h.

PratodeSopaeEvangeho
Todos os dias as 12h30

Creche" lsméniade Jesus'
de22a62das 7h as 17h.

EscolaEspiritualista
" Ordem eProgreso*
Ensino Fundamental e Médio
Periodo Integral para aunos do
1° a0 5° Ano do Ensino Fundamental.



