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Nascer, viver, morrer, renascer ainda e progredir continuamente, esta ¢ a lei - Allan Kardec
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Mde, Deus te abengoe.

uero, maezinha, agradecer-te, em festa, por tudo o que me das ao coracdo, entretecer-te uma cancao
modesta, mas todo esforco é vao...

Se pudesse dizer a gratidao que sinto por teu santo carinho protetor, precisaria conhecer na esséncia
toda a gloria do Amor.

Tens o segredo da Bondade Eterna, Deus me acena e sorri por tua face... Nao ha sabio no mundo que
defina o Sol quando aparece, o lirio quando nasce! ...

alar de ti, mostrar-te? Isso seria como explicar da Terra, olhando a Altura, a doce maravilha de uma
|istrela a guiar o viajor em noite escura.

Converto em prece o reconhecimento, que em meu peito humilde se extravasa, rogando ao Céu te
envolva em rosas de ventura, anjo sustentador de nossa casa! ...

Deus te guarde, maezinha, pelo bergo, descuidado e risonho, em que me acalentaste para a vida, como

flor de teu sonho.
h Deus te engrandeca pelos sacrificios'e pelos'sofrimentos que te impus, quando em pranto escondid
arrasavas para ser minha Luz.

Deus te compense pelas noites tristes de aflicdo que te dei, pelo perddo de tantas
Quantas foram, rgo sei...

Deus te enalteca a fonte de ternura, que nunca se enodoa e nem se
' restauras, ante o dom do trabalho é a forca da esperanga!

Perdoa se te oferto-unicamente, na minha devocdo de todo dia,
B o L
- lagrimas que choro de alegr1_a)._

uidado com que me
eu ramo de flores orvalhadas nas

Comyjubilos divinos, Mde queérida, que a celeste bondade te coroe! ... Por tudo o que nos da nos caminhos
Deus te exalte e abengoe! ...

Maria Dolores

Do livro: Luz no Lar, Médium: Francisco Candido Xavier

Preco: R$ 30,00

‘ do Massaa Criangas de 7 a 12 anos: R$ 18,00

Menores de 6 anos ndo pagam.

bata: 24 de maio Nao servimos bebibas alcoolicas.
Horario: 13h30h as 16h30 Lecal: AV. Conselheire Nébias, 425
F 2
» ] )Fre com as obras assistenciais de C.E.l.J.
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OLIVRO ESPIRITA

Pelo Espirito Emmanuel. Psicografia de Francisco Candido Xavier.

Cadalivro edificante é porta libertadora.

Olivro espirita, entretanto, emancipaaamanos
fundamentos da vida

O livro cientifico livra da incultura; o livro
espirita livra da crueldade, para que os louros
intelectuais ndo se desregrem na delinguéncia.

O livro filosofico livra do preconceito; o livro
espirita livra da divagacéo delirante, a fim de que a
elucidacdo ndo se convertaem palavrasinditeis.

O livro piedoso livra do desespero, o livro
espirita livra da supersticéo, para que a fé néo se
abastarde em fanatismo.

Olivrojuridicolivradainjustica; olivro espirita
livra da parcialidade, a fim de que o direito ndo se
faca instrumento de opressao.

O livro técnico livra da insipiéncia; o livro
espirita livra da vaidade, para que a especializacdo
nao seja manejada em prejuizo dos outros.

Livro: Doutrina e Vida

O livro de agricultura livra do primitivismo; o
livro espirita livra da ambicdo desvairada, a fim de
gue o trabalho da gleba ndo se envilega.

Olivroderegrassociaislivradarudezadetrato;
olivro espiritalivradairresponsabilidade que, muitas
vezes, transfigura o lar em atormentado reduto de
sofrimento.

O livro de consolo livra da aflicdo; o livro
espirita livra do éxtase inerte, para que o reconforto
ndo se acomode em preguica.

O livro de informaces livra do atraso; o livro
espirita livra do tempo perdido, a fim de que a hora
vazia ndo nos arraste a queda em dividas escabrosas.

Amparemos o livro respeitavel, que é luz de
hoje; no entanto, auxiliemos e divulguemos quanto
nos seja possivel, o livro espirita, que é luz de hoje,
amanha e sempre.

O livro nobre livra da ignorancia, mas o livro
espiritalivradaignoranciae livrado mal.

FORE DI CARIDADE NEO Wi SALVACED

4 Visite nosso canal no Youtube.com:

\-

www.youtube.com/user/ismeniadejesus

/Faga sua doacdo para as obras
Assisténciaisdo C.E.I.J.

Banco do Brasil S/A
\_Agéncia: 3145-3 - C/C: 106-6

( BOLETIM INFORMATIVO )

C.E.lJ.

Orgao Informativo do
Centro Espirita“lsménia de Jesus’
CASA DOSPOBRES
Rua Campos Melo, 312
Santos - S.P. CEP 11.015-012
Tel. (13) 3202-8080

Maio

Segundas-Feiras (20h)
Dia 04 - Dr. Flavio Braun
Dia 11 - Ana Leficia
Dia 18 - Altivo Ferreira
Dia 25 - Dr. Ricardo Salum

Expositores do M és

Junho
Segundas-Feiras (20h)

Dia 01 - Apresentacdo Evangelizacéo
Dia 08 - Ana Leticia
Dia 15 - Altivo Ferreira
Dia 22 - Dra. Regina Gigas

Dia 29 - Renyf Bravo Ruas

Fax (13) 3202-8083
admini stracao@i smeniadejesus.org.br
Responsavel pelo Informativo:
Slvio Ricardo Rodrigues
bol etim@i smeniadejesus.org.br
Producéo Gré&fica:
Print+ Gréfica
Tel. (13) 3345-4552
Periodicidade: Bimestral

Tiragem: 2.500 exemplares
\ 0] p
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Tercas-Feiras (15h)
Dia 05 - Rita Guedes
Dia 12 - Angela Canco

Dia 19 - Domeiver Verni

Dia 26 - CArmina Vargas

Tercas-Feiras (15h)
Dia 02 - Rita Guedes
Dia 09 - Angela Canco
Dia 16 - Domeiver Verni
Dia 23 - Claudia Cassiano

Dia 30 - CArmiina Vargas




PENSAMENTO € FORMA

Pelo Espirito Emmanuel. Psicografia de Francisco Candido Xavier.

O sentimento inspira.

O pensamento plasma.

A palavraorienta.

O ato realiza.

Figuremos a ideia como sendo a fonte nascida no
manancial do coragdo, tracando a Sl mesma o curso que
Ihe € proprio.

O pensamento vibra, desse modo, no alicerce de
todas as formas e de todas as experiéncias da vida.

Pensando, o arquiteto imagina o edificio a elevar-
se do solo; 0 técnico criaamaguinaque diminui o esfor¢o
bracal do homem; o escultor arranca ao marmore 0s
primores da estatutéria e o artista compde sublimadas
formagOes da beleza, enderecando apelos a ciéncia e a
virtude.

E é também pensando que o sovinalevanta para si
mesmo o inferno da posse insaciavel, tanto quanto o
preguicoso coagula parasi proprio os venenos dainércia.

4 )

Pelo Espirito Albino Teixeira. Psicografia de
Francisco Candido Xavier.
Livro: Encontro de Paz

Nunca nos Arrependeremos:

De ceder em questdes sem valor essenciad;

De guardar paciéncia em quaisquer lances
dificeis;

De usar indulgéncia para com as faltas do
proximo, entendendo que todos temos erros a
corrigir;

De ouvir atenciosamente, seja aquem for;

De reconhecer que 0 nOSsO pensamento ou
culturatem as suas limitagOes;

De observar que 0 nosso tipo de felicidade
nem sempre € o tipo de felicidade das pessoas que
amamos, competindo-nos, por isso, acaté-las como
s80, assim como desgjamos ser respeitados como
SOMos;

De admitir que os outros n&o sdo obrigados a
pensar com a nossa cabeca;

Dendo agir contraapropriaconsciéncia, sgja
antes, durante ou depois das experiéncias que
consideramos menos felizes;

De entregar a Bondade de Deus as AflicOes e
Problemas que estejam fora danossa capacidade de
solucéo;

N De Servir Sempre...

J/

Livro: Assim \enceras.

Em razédo disso, depois da morte, mais
intensivamente, vive aamanas criagdes a que se af eicoa.

Isso ndo quer dizer que haja retrocesso na marcha
evolutiva do espirito, mas estagnacéo do ser nas formas
infelizes em que se compraz, pelo seu préprio pensamento
desgovernado e delituoso.

Com isso, desgjamos igualmente dizer que todos
influenciamos e somos influenciados.

Agimos e reagimos.

E se 0s missionarios do bem recebem dos planos
superiores a forca que lhes enriquece as acdes para as
vitoriasdaluz, osempreiteirosdo mal recolhem dos planos
inferiores as sugestdes que lhes infelicitam a senda,
inclinando-os aos resvaladouros da treva.

Reflitamos no magnetismo desvairado das
inteligéncias que se transviam nas sombras e
compreenderemos aloucuratemporariaque ele podetrazer
as almas que o provocam.

- “Viverao Homem onde situe o coragdo” —diz-nos
o Evangelho e podemos acrescentar, sem trair o
ensinamento do Senhor, que onde colocarmos o
Pensamento - Forca Viva de Nosso Coragdo - ai se
manifestard, como € justo, a Forma de Nossa Vida.

§ de Eventog

%ﬁ.lgndéf’é%ﬁ

Informacgoes

3202-8080
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Evangelizacao Espirita Isménia de Jesus

Horario: 19h45min as 21h - Dia Segunda-Feira
Turmas:
Jardim—-3anosa5anos * 1°Ciclo—6anosa8anos * 2°Ciclo—9anosall anos

VEJAASATIVIDADES REALIZADAS PELOS NOSSOS EVANGELIZANDOS!

Jardim —A importancia de ouvir, falar ever:

Na aula sobre a importancia de ouvir, falar e ver, os evagelizandos do Jardim
aprenderam que por meio davisao podemos observar o maravilhoso mundo criado
por Deus e entenderam a importancia
de ouvirmos e falarmos. Pintamos um
lindo cartaz bem colorido mostrando a
beleza da natureza.

Conversamos com as criangas sobre NoSso Corpo e espirito.
Depois confeccionamos um fantoche composto por corpo e

espirito.

Perguntamos as criangas como fazemos para limpar nosso espirito de
pensamentos negativos, raiva e tristeza e as ideias foram simples e eficientes,
aprendamos com elas.

E # w :\'l;a
j'-2° Ciclo = Jesus: Nosso modelo eguia

Os evangelizandos compreenderam aimporténcia dos ensinamentos de Jesus, reconhecendo-o0 como 0 mais
perfeito guia e modelo da humanidade a ser seguido.

4 - BOLETIM INFORMATIVO - C.E.I.J.



Mocidade Espirita “ISMENIA DE JESUS”

- M.E.l.J. -

I\/I ocidade Espirita “Isménia de Jesus’, quantas

recordaces maravilhosas por tantos momentos de
alegria e descontrac&o. Quantas lembrancas dos amigos,
dos instrutores, momentos de estudo e alegria. Estas
amizades que nos deram uma base solida, sobre a qual
construimos nossas vidas encontrando forgas para
enfrentar nossos conflitos e caminhar para frente.

Quantosteatros, jograis, brincadeiras, COMELESP,
musicas, Campanhas Auta de Souza, distribui¢do de
alimentos e roupas no Natal, eventos festivos e
beneficentes, que saudades!...

Quantos momentos maravilhosos que nos fazem
agradecer todos 0s dias aos nossos pais por terem nos
conduzido desde pegquenos a Mocidade Espirita.

A MEIJfoi inauguradaem 26 de maio de 1948, em
um ambiente de muita alegria e vibragdo com o saléo do
CEIJ repleto de entusiastas, contava com mais de 500
pessoas, inclusive com apresencade donaMariaMaximo,
acompanhada do saudoso professor Leopoldo Machado
que foi o idealizador de diversas Mocidades Espiritas do
Brasil, foi também o criador dafamosafrase: “ A Mocidade
€ 0 sorriso da Casa Espirita’.

Pedro L eopoldo nasceu naBahia, foi um dosgrandes
incentivadores das M ocidades Espiritasno Brasil, foi uma
das figuras mais importantes do Espiritismo brasileiro.
Poeta, escritor, dramaturgo, orador e ativista, €le promoveu
um rejuvenescimento no movimento, com sua Campanha
do Espiritismo de Vivos, em que agitou 0s centros,
centralizados na relacdo com os “mortos’. Leopoldo
provocou uma reacéo e melhorou a participacéo de
estudiosos, expositores e influenciou na realizacéo de
cursos e aulas sobre a Doutrina. Uma das maiores
contribuicBes que ele deu foi a criacdo vigorosa das
Mocidades Espiritas. Gracas a ele, rompeu-se o circulo
fechado dos centros com a entrada de jovens no
movimento. As Mocidades Espiritas representaram uma
injecdo de vigor nas Casas Espiritas. Leopoldo Machado
brindou anoite, com belissima palestra, em umaatmosfera
de grande alegria e boas vibragdes.

S
g M

A M.E.I.J.,, sempre teve bom numero de
jovensestudiosos e interessados em participar da vida do
Centro e do Movimento Espirita da Baixada Santistae do
Estado de Sdo Paulo, e em diversas atividades onde os
jovens tiveram participacdo ativa e onde é necessaria sua
presenca, e entre este grande contingente de jovens que
passaram pela M.E.I.J., ja contou com diretores,
funcionarios e colaboradores que nunca se afastaram da
vida desta I nstituic&o.

As mocidades espiritas tornam-se cada vez mais
importantes para o Espiritismo. Por isso consideramosum
Departamento importantissimo para que os dirigentes
espiritas garantam ao centro espirita pessoas quejatenham
despertado parao ideal dacaridade, acriagdo e manutencao
de mocidades ativas, participantes e com 0 apoio e
incentivo de todos.

Estamos certos de que & maioriadas pessoas chegam
ao Centro Espirita peladorf processo para esta atingir o
equilibrio e assumir tarefasdentro da casa é razoavel mente
longo, sem falar no tempo d:)'&e_tudos daDoutrinaEspirita.
Contudo, com a Mocidade,k_t gos estariam sempre em
estudo evitando desviose dadesnavida. Eaoinvés
de procurarem uma casa de oragio somente para aliviar
suas dores, 0s jovens'( erdo agentes multiplicadores na
sociedade, queformaréo _a{familiajédentro daconduta

espirita. A0 invésde um jovem rebel de, sem rumo, teremos
ajudado a construir um nalidade voltada areflex&o
e a compresséo do mundo em que vivemos.

A Mocidade Espirita t’érh 0 objetivo de tracar
diretrizesse dentro do Evangel ho de Jesus, afim de
que, através de sua formagéo moral, sgja o jovem a base
de e feliz, assim como
acompanha o desen ento moral e psicol6gico do
jove;mr?,\pgqgorci onando estudo putrinérios e atividades

/

préti cas estimulando o OVem ao trabalho no bem, além de
proporcionar meios de integrar a juventude a Jesus.
Criar e manter um grupo de Mocidade é tarefa das

s dirigentesdeum Centro Espirita.
3j ovens € um melo de estabelecer a

itir o futuro do espiritismo..

Jovens amigos, venham participar

da Evan

gelizacao Infantil

e da Mocidade do Isménia para
compreender Jesus a luz do
Espiritismo e segui-LO

em diregao ao Pai.




/Esteja bem preparado para g mm""”«% /@@@ & hisiora ko Gl
conquistar o futuro. N &

Nesta 2° EdipSio do Lo (Pl @l |

—
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Comece pEo comego

“O Livrodos Espiritos’ - “O Livro dos M édiuns®
“O Evangelho Seg. o Espiritismo” - “O Céu eo Inferng® - A Génese”

VISITE NOSSA LIVRARIA E NOSSA BIBLIOTECA, VO
UM VASTO ACERVO COM AS PRINCIPAIS OBRAS D

“A maior caridade que podemos fazer para
a Doutrina Espirita é a sua proépria divulgacédo.”

Emmanuel

AENE/ACr Curses ¢k Deviring Bspiia

> Introdugao ao Estudo da Doutrina Espirita - |.E.D.E.
> Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita - E.S.D.E.
> Estudo Aprofundado da Doutrina Espirita - E.A.D.E.

Endereco: Av. Conselhelro Nébias, 425 na Escola Esplntuallsta “Ordem e Progresso”
Informaq.oes e inser —

O C.E.I J. oferece todos os dias do ano, refeicdo diaria aos
necessitados do pao material e espiritual das 12h30 as 14h.
Em média 180 pessoas sdo atendidas diariamente.
Com o objetivo de manter mos essa atividade e até incrementé-la,
solicitamos toda e qualquer doacéo de géneros alimenticios,
aparelho de barbear, sabonetes eroupas.
Os assistidos, encontram instalacdes adequadas par a sua saude e higiene.
As 12h45 no saldo, ouvemn um expositor sobre vériostemas, logo apds, as 13h,
dirigem-se ao refeitorio, onde ja estéd a mesa servida.
Uma equipe de voluntarios, nesse horario, seguindo uma escala, for nece 0 apoio necessario.
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SEE@ 0.8.1.J.

Livros, Revistas,
Discos, CD's,
Enciclopédias, etc.

Venha conhecer nossa livraria de usados.
Aqui vocé vai encontrar o livro que precisa!
Av. Conselheiro Nébias, 397

Cadastre-se

Cadastre seu e-mail para receber o
Boletim Eletronico do C.E.I.J.

Envie um e-mail para: boletim@ismeniadejesus.org.br

Se vocé deseja colaborar, faga uma campanha entre
seus familiares, vizinhos, amigos, companheiros de trabalho
e reuna as pegas para compor os enxovaizinhos.

ESCOLHA

Pelo Espirito Emmanuel. Psicografia de Francisco Candido Xavier.

hamados e Escolhidos néo constituem

expressdes que se gjustam unicamente ao
quadro dasrevelacOes vertidasdo Céu paraaTerra.

Observemo-las no campo da experiéncia
comum, de vez que toda Criatura € escolhida para
expressar os elementos chamados por elamesmaa
substancializar o centro da propriavida.

Quem coleciona as labaredas da tentagdo é
escolhido parainflamar o incéndio da angustia.

Quem busca os espinhos da estrada é
escolhido para guardar o espinheiro no coragéo.

Quem anota desapontamentos e amarguras €
escol hido para capitanear 0 desanimo.

Quem se esforca por estudar e aprender, €
escolhido para guardar o conhecimento superior e
transmiti-lo aos semel hantes.

Quem se esmerano cumprimento das proprias
obrigacdes, € escolhido pararepresentar aforcado
\progr.

Livro: Irm&o.

Quem busca estender as flores da bondade é
escolhido para colher os frutos da simpatia.

Serve afraternidade e refletir-lhe-as a gléria
imperecivel.

Exataafé purae converter-te-as em base de
confianca.

Teus mais intimos Pensamentos sio imas
Vigorosos trazendo-te ao Roteiro as Forgas que
Procuras.

N&o te detenhas na tristeza que te angariara
desencanto, nemte confinesarevoltaqueteimergira
0 coracao nas correntes daindisciplina.

Esquece todo o Mal para que o Bem te
Enobreca o Caminho.

N&o olvidesque o Tempoinfatigavel Dar-nos-
a, Hoje e Sempre, o Lugar que nosé proprio, porque
a Vida escolher-nos-a para Treva ou para a Luz,
segundo a Nossa Propria Escolha

/
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C.E.l.J. - Centro Espirita "Isménia de Jesus"
CASA DOS POBRES # Fundado em 01/01/1937
Sede Santos - R. Campos Melo, 312 - Tel. (13) 3202-8080 / Tel/Fax (13) 3202-8083
www.ismeniadejesus.org.br E-mail : administracao@ismeniadejesus.org.br
Sub-sede Ribeirdo Pires - R. Cap. José Galo, 1074 e 1514 - Tel. (11) 4828-1146 ou 4828-3103

Segunda-feira Bazar deMdves:
13h - Departamento de Costura. Moveis usados e restaurados, onde
13h30 as 16h30 - Curso de Patchcolagem. vocé encontra de tudo.
19h - Esperanto. Venha conhecer Nosso acervo.
19h - Atendimento Fraterno, Orientagdes. Av. Cons. Nébias, 395 e 397
19h45 - Mocidade Espirita e Evangelizacdo Espirita Infanto-Juvenil. (13) 3233-9257 ou 3233-9106
20h - Palestra e Passes.
Terca-feira Doag.oeﬁ .
13h - Departamento de Costura. Tudo,o quetiver gproveitamento.
13h - Curso Familia Saudavel / Gestantes MQYGS, > bf' e
14h15 - Atendimento Fraterno, Orientagoes. Ut'“dadAeS gomesticas etc
15h - Palestra e Passes. Vocé pode entregar a
20h - ReuniZo Privativa - Desobsessio, RICITPERIclo, 3y
20h - EGESE - Estudo em Grupo do Evangelho Segundo o Espiritismo. ou solicitar o recolhim
Disque Doagoes
Quarta-feira (13) 3202-8080

20h - 12 - 3# e tltima semana - Estudo Mediunico e Vibragoes.
Colaborador Contribuinte:

Quinta-feira i i
13h - Curso Familia Saudavel / Artesanato. . Sgjiaum Colaborador Contribuinte
20h - |EDE - Introducdo ao Estudo da Doutrina Espirita. % A doCElJ )
20h - ESDE - Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita. X Associe-sealmacasaguetem mais

- EADE - Estudo A profundado da Doutrina Espirita. - de 7_8 ano_s de hlstquano Serylgo
Assistencial na Baixada Santista
Sexta-feira Venha conhecer nosso traba ho!
.J. (Atividade para os irméos do Prato de Sopa) InformacOes na secretaria.
al da Diretoria Executiva
Ralpas

Venha conheger nosso Bazar de
o " ‘roupasnhovas, semi-novas
' . e variedades em presentes.
JAV. Cons. Nébias, 397 399
“." de22a6°das%h as18h L
- Sébado das Snasd3h.
Iw .

K

Campanha do Enxoval para Recém-nascido
Arrecadacéo de pecas para composi¢éo de enxovais.

|

Campanha Prato de Sopa

. -
Arrecadagio de géneros alimenticios, aparelhos de barbear, sabonetes, roupas, etc. Prato de SopaeEvan

Campanha do Reaproveitamento
Recebimento de doagtes de méveis, roupas, utilidades domésticas, livros, brin-
guedos, etc.

Campanha colaborador Contribuinte

. o ) . A Escola Espiritualist
Sgaum Colaborador Contribuinte do CElJ e gude amanter slas ObrasAssgencias

" Ordem e Progresso"

Campanha Faga uma Crianca Sorrir Ensino Fundamental e Medio
Apadrinhe uma crianca da Creche “Isméniade Jesus’ parafornecer atradicio- Periodo Integral paradunosdo &
nd Sacolihha deNa I°a0 SOWEns no Fundamental.
—

)



